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1. IDENTIFIKACNI UDAJE
Udaje o 3kole:
Nazev $koly: Zakladni $kola Cernuc, okres Kladno
Adresa $koly: 273 23, Cernuc 95
Reditelka $koly: Mgr. Bc. Ivana Han&ova
ICO: 750 33 186
RED-1Z0O: 600 044 211

1ZO: 102 086 186
Kontakty: telefon: 725 161 987, 739 035 297

e-mail:zscernuc@seznam.cz
htpp://www.zscernuc.cz

datova schranka: gksmkig
Pravni forma: prispévkova organizace

Udaje o zfizovateli:

Ztizovatel: Obec Cernuc

se sidlem &.p. 17, Cernuc 273 73
starostka: Radka Klimova

Kontakt na zfizovatele: Telefon: 724 191 916

e-mail: starosta@cernuc.cz

htpp://www.cernuc.cz

Platnost dokumentu od: 1.9. 2020

Aktualizace: 28. 8. 2023
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2. CHARAKTERISTIKA A PROVOZ SKOLNi DRUZINY

Cinnost $kolni druziny

Skolni druZinu navitévuji Zaci 1. Stupné. Skolni druZina ma jedno oddéleni s riiznorodym
vékovym slozenim. Cinnost ve $kolni druZiné je organizovana s ohledem na vékové sloZeni
déti a jejich zajmového zaméreni. Neodmyslitelnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu
ve Skolni druZiné jsou rtizné kratkodobé i dlouhodobé projekty prohlubujici uéivo prvniho
stupné. Cinnost $kolni druZiny probiha ve dnech $kolni vyuky

Podminky pftijimani uchazeci

Do skolni druziny se déti prihlasuji zapisovym listkem, na kterém rodice radné vyplini
vSechny Udaje (zvlasté, kdy a s kym bude dité z druziny odchazet — samo, ¢i v doprovodu
rodicll, popr. sourozencu, také kontakt na rodice). Zmény na zapisovych listcich oznami
rodi¢e vychovatelce pisemné, s podpisem a datem. Dochdzka je pro pfijaté povinna, rodice
omlouvaji nepfitomnost ditéte pisemné v souladu s vnitinim fadem SD.

Podminky prabéhu vzdélavani

Provoz ranni druziny je od 6: 30 do 7: 45 hodin. Z ranni druziny odchazeji Zaci do tfid na
vyucovani.

Provoz odpoledni druZiny je od 12:00 do 16:00 hodin.
Ukonceni vzdélavani

Zaci jsou do $kolni druziny pfijimani vidy na jeden $kolni rok. Dité je moZné ze $kolni druziny
odhlasit kdykoliv b&hem $kolniho roku, na zakladé pisemné 7adosti rodicd. Reditelka $koly
mUze Zdka ze Skolni druZiny vyloucit pfi opakovaném nedodrZovani vnitfniho radu skolni
druziny.

Zakladni skola Cernuc, okr. Kladno, Cernuc 95, 273 23
zscernuc@seznam.cz  +420 315761 302 +420 739 035 297
https://www.zscernuc.cz/

IC: 750 33 186



§ w

k]

» Y(‘
M=% Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve gkolni druziné

3. KONKRETNI CiLE ZAIMOVEHO VZDELAVANIi - KOMPETENCE

Skolni druZina tvofi ve dnech $kolniho vyu€ovani mezistupné mezi vyukou ve $kole a
vychovou v rodiné. Skolni druZina neni pokrac¢ovanim $kolniho vyuéovani:

* probihda mimo povinné vyucovani
* probihda mimo vlivu rodiny
* uskutecnuje se ve volném cCase

Cilem vychovy je pfipravit dité pro Zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim aktivit
mimo vyucovani ho vybavit Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.
Rozvijet socidlni, komunikativni a kooperativni kompetence. U¢it smysluplnému traveni
volného ¢asu, dat prostor spontannim ¢innostem. Vychovné plsobit tak, abychom
predchazeli vzniku rGznorodych zavislosti. Cilem je rozvoj klicovych kompetenci

prostfednictvim zajmovych Cinnosti.
3.1. Konkrétni cile:
3.1.1. vzdélavani rozvijet prirozenou cestou

* respektovat individualni potieby a prani déti, vyslechnout je

» poskytovat détem Casovou rezervu k ziskani kulturnich, hygienickych a spolec¢enskych
navykl

* rozvoj tvorivosti

3.1.2. Ucast vychovatelky jako rovnocenného partnera ve hre

* hodnoceni slovniho projevu

» takt, veselost, napaditost, flexibilita
* nabizet vhodné hracky a pomucky
*  rozvoj zrucnosti

* rozvoj jemné motoriky

* rozvoj détské fantazie

3.1.3. vyuzivat pochvalu

* respektovat pracovni tempo déti

respektovat informace rodict

smysl pro spravedlnost

rozvoj kolektivnich vztah(
* rozvoj spravnych charakterovych vlastnosti
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3.1.4. pozndvat sami sebe

* ucit déti vnimat rtznost kulturnich komunit

» vést k pratelstvi a soudrznosti s détmi jinych narodnosti

* dodrZovani pitného rezimu

* predchazet nemocem déti vhodnym oblecenim a otuzovanim
* za pfiznivého pocasi co nejcastéjsi pobyt déti venku

3.2. Kompetence
3.2.1. Kompetence k uceni

* vzbuzovat chut k poznavani

» chut k dokonceni prace

* pozitivni mysleni

* vychova k tvorivosti

* hledat reseni problému

* hodnoceni déti (hledat, co se poved|o)
* vychova ke kreativité

3.2.2. Kompetence k reseni problému

vsimat si déni a problému
* ucit se problémy pochopit
* premyslet o nesrovnalostech a jejich pficinach
* promyslet a planovat feSeni problému
* chdpat, Ze vyhybdani problému nevede k cili
* rozliSovat sprdvna a chybna reseni
* spontanné pfichdzet s novym fesenim
* ucit se sva rozhodnuti obhajit
* uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti
* iniciativa, podnikavost, houZevnatost
* zapocaté ¢innosti dokoncovat

3.2.4.Kompetence komunikativni

» komunikace s dospélymi a s vrstevniky

* vyjadfit své pocity reci, gestem

* vyjadfit vétou myslenku, sdéleni, otazku, odpovéd
* kultivovat komunikaci
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3.2.4. Kompetence socialni a interpersonadlni
* rozhoduje o svych ¢innostech
* nese odpovédnost a disledky
* rozpozna vhodné a nevhodné chovani
* vnimd nespravedinost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit
* umi pracovat ve skupiné - dokaze se prosadit i podridit
* umi pfijmout kompromis
* jetolerantni k odliSnostem mezi lidmi

3.2 5. Kompetence obcanské
* participovat, organizovat, fidit, hodnotit
» odhaduje rizika svych napadi
* k ukollim a povinnostem pfristupuje odpovédné
* uvédomuje si sva prava i prava druhych
* pecuje o své zdravi
* chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi

6. Kompetence k traveni volného ¢asu
* smysluplné traveni volného casu
* umi si vybrat zajimavé Cinnosti
* rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech
» dostatek namétu pro spolecenské hry, Vv, Hv, Tv
» ziskdva ctenarské navyky

4. FORMY VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani se uskutecnuje zejména pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou
¢innosti.

Pti vSech Cinnostech ve Skolni druziné plati, Ze se ma dat ditéti pfileZitost rozvijet se
vSestranné. Schopnost najit si své misto ve skupiné, posilovat komunikacni a kooperacni
dovednosti. Tolerance a ochota pomoci druhému, ucit se objevovat nové véci a ziskavat
dovednosti p¥i naplfiovani volného ¢asu je hlavnim cilem pfi ¢innostech ve SD. Aktivity jsou
mnohotvarné, dopliuji se a vytvareji prostor pro individualni potfeby a schopnosti zaku.
Zajmové aktivity probihaji vlastni ¢innosti déti, jejich interakci s okolim a ziskavanim
vlastnich zkusenosti. Ve struktufe ¢innosti jsou proporéné zastoupeny ¢innosti fizené a
spontanni.
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Formy vzdélavani
* pravidelna ¢innost
* opakujici se ¢innosti
* prileZitostné akce
* spontanni aktivity
* odpocinkova Cinnost
* pfiprava na vyucovani

4.1. Pravidelna cinnost

Sportovni aktivity — rekreacni ¢innosti maji charakter pohybové aktivity, kterou, pokud je to
mozné vykonavame s détmi venku. Tuto Cinnost realizujeme v podobé télovychovné a
sportovni. Zatazeni rekreacni ¢innosti do rezimu zavisi na organizaci vyucovani. Vidy
vychdazime i z toho, jakou skladbu ¢innosti déti absolvovaly a jestli nejsou unavené.
Dramaticka ¢innost — prvky dramatické vychovy se prolinaji do rdiznych ¢innosti ve SD. Pfi
hrach jde predevsim o rozvoj osobnosti, tvofivosti, predstavivosti a o pochopeni déjl, které
dité obklopuiji.

Hudebné pohybové ¢innosti — v SD jde predeviim o to, aby déti nechapaly hudbu jako
vyucCovaci predmét, ale jako soucast Zivota, ktery je pak s hudbou veselejsi a krasnéjsi. Kromé
zpévu se vénujeme i poslechu a rytmizaci. Hra na vlastni télo nebo jednoduché nastroje
umoziuje zapojit i déti, které nerady zpivaji nebo nejsou schopny se zapojit do zpévu.
Vytvarné a rukodélné ¢innosti — metody prace plné respektuji détské vytvarné sebevyjadreni
a vedou k tvofivé aktivni ¢innosti. Déti se podileji na vyzdobé druziny a Skoly, coZ je motivuje
k dalsi ¢innosti. PFi ¢innostech vyuZivame pfirodni a odpadové materialy, vedeme déti

k ekologii. RukodéIné ¢innosti maji vyznam pro rozvoj détské osobnosti i jemné motoriky.
Pfirodovédné a vlastivédné c¢innosti - zakladni formou prace v pfirodovédné oblasti jsou
vychazky, pfi kterych vychovatel podporuje pfirozenou détskou zvidavost a vede déti

k pozorovani pfirody. Podporujeme u déti citlivost k pfirodnim hodnotdm a seznamujeme je
s ochranou Zivotniho prostredi.

4.2. Opakuijici se Cinnosti

* pfichody a odchody ze skolni druziny, ranni rozcvicka,

» zaklady hygieny a pravidla stolovani, Cistota, sebeobsluha

» zdraveni, dékovani, dodrZovani poradku, estetické prostredi, vzajemna tolerance ve
spoleénych prostorach
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4.3. PrileZitostné akce
Jednad se o vyznamnéjsi akce konajici se nejméné jednou do roka

e vitadni prvndki

* spolecné akce s rodici (burtovka, vanocni a velikonocni dilny, den maminek)
+ spoleéné akce s obci a MS (masopust, den déti, recitace na obci)

* navstéva knihovny

* navstéva divadla

4.4. Spontanni aktivity
» klidové Cinnosti (volné kresleni, stolni hry, poslech hudby)
* pfi pobytu venku (ve vymezeném prostoru se déti vénuji svym hram)
PFi téchto cinnostech vychovatelka zajistuje predevsim bezpecnost déti

4.5. Odpocinkova €innost
* maji odstranit Unavu. Do denniho reZzimu jsou zarazené rano a po obédeé a dle

potreby i béhem dne. Mezi odpocinkové ¢innosti patfi klid na koberci, klidny pohyb,

relaxacni cviceni, poslechové ¢innosti apod. Naplnuji psychohygienické poslani.

4.6. Ptiprava na vyucovani
*  probiha formou didaktickych her, zdbavné procvi¢ovani uciva. Po domluvé

s vyucujicim a zakonnymi zastupci mohou Zaci vypracovavat domaci ukoly.

5. MATERIALNi PODMINKY

Zaci ve SD vyuZivaji ke své ¢innosti mistnost SD v prvnim patie budovy. Prostor SD je zafizeny
jako herna se stolecky k vytvarnym, pracovnim a jinym ¢innostem. Jsou zde koberce, které
slouzi détem ke hre se stavebnicemi, pro hovor v komunikaénim kruhu, hudebni chvilky a
pohybovou vychovu. K rukodélnym ¢innostem slouzi stoly se Zidlemi. Pro poslechovou a
pohybovou Cinnost vyuzivdme interaktivni tabuli. Pribézné jsou do skolni druziny
dokupovény nové hracky. Casty je pobyt venku na $kolni zahradé&, $kolnim dvore,

v prostorach obce (hristé, lesopark,..).
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Ekonomické podminky - rodice pfispivaji na provoz skolni druziny. Tento pfispévek je vyuzit

prevazné na nakup materidlu a pomUcek pro déti.
6. PERSONALNi PODMINKY

Zajmové vzdélani je fizeno kvalifikovanymi odborniky. Vychovatelky maji odborné
pedagogické vzdélani, které si pribézné doplnuji navstévou akreditovanych kurz( i
samostudiem. Program Skolni druZiny navazuje na vychovneé vzdélavaci ¢innost skoly

6.1 Spoluprace vychovatelek SD s uditeli

* vzajemny respekt

* spoluprace pfi pedagogickych radach

* vyména zkuSenosti”

* Ucast na Skolach v ptirodé

» konzultace spojené s resenim vychovnych probléma

6.2 Spoluprace s rodici

* formy: individualni rozhovory telefonické rozhovory pisemné kontakty tridni
schizky dny otevienych dvefi

* ve vztazich mezi vychovatelkami a rodi¢i panuje oboustranna dlivéra a
otevrenost, vstficnost, porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat

* spoluprdce je zaloZena na partnerstvi

+ vychovatelky SD chréni soukromi rodiny a zachovévaji profesni mléenlivost v
jejich svéfenych vnitinich zaleZitostech

* vychovatelky jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné

* nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny

7. PODMINKY PRO HYGIENICKE A BEZPECNE PUSOBENI

SD Ve $kolni druZiné vytvafime pohodové a pfiznivé socialni klima. P¥i viech &innostech
jsou respektovany potreby jedince. Napln ¢innosti je vékové pfimérena, hodnoceni
zaku je motivujici. Rodic¢e Zakl jsou informovani o ¢innosti Skolni druziny pomoci
webovych stranek Skoly a WhatsApp skupiny pfistupné pouze pro rodic¢e druzinovych
déti.
Z&kladni 3kola Cernuc, okr. Kladno, Cermnuc 95, 273 23
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7.1 Hygienické podminky

* vhodna struktura reZzimu déti ve Skolni druziné s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu dand rezimem SD a skladbou zaméstnani

o détijsou zatéZzovany primérené v ramci jejich moznosti

* vhodny stravovaci a pilny rezim

* zdravé prostredi (svétlo, teplo, vétrani, Cistota, odpovidajici velikost nabytku)

* ochrana déti pred Urazy — konkretizovana pouceni o bezpecénosti pfi
sportovnich hrach na hfisti, v télocvi¢né, pfi praci s ostrymi pfedméty pred
vychazkami

7.2 Psychosocialni podminky

* vytvareni pohodového prostredi, pfiznivé socialni klima — otevienost a
partnerstvi v komunikaci, Ucta, tolerance, uznani

* vSechny déti maji ve Skolni druziné stejna prava, stejné moznostii stejné
povinnosti

* chranime déti pred nasilim, Sikanou

* prevaZuje pozitivni hodnoceni, pochvaly

* podporujeme dité v tom, aby se nebalo, pracovalo samostatné, davérovalo si

* rozvijime v détech citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzadjemnou pomoc a podporu

* jsou urcovdna jasna pravidla chovani ve skupiné tak, aby vznikl dobry kolektiv

7 v s

8. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Ucastnici zajmového vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potifebami jsou
individudlné integrovani do SD

Vychovatelky druzZiny uzce spolupracuji s vychovnym poradcem $koly a s rodici.

Z4ci jsou zaclenéni do viech aktivit druziny v nejvy$si mozné mite.

Cinnosti respektuji moznosti zaka.

Zakam se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami je dle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni vénovana zvlastni pozornost pri zaélefiovani do volnoéasovych aktivit.
Pro rozvoj talentovanych jedinctl nabizi SD dal3i doplfikové aktivity v oblastech jejich
zajmU v krouzcich.
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* Jsou zajistény podminky k rozvijeni jejich nadani zabezpecenim dostatku studijniho
materidlu, individudlni praci se Zakem, vytvareni podnétného prostredi k rozvoji jejich
tvorivosti.

* V pfipadé nutnosti spolupracujeme s odbornymi pracovisti.

9. BOZP - Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni podminky
vychovné vzdélavaci prace skolni druziny. Pitny rezim je zajistén béhem obéda ve Skolni
jideln&. Zaci jsou pravidelné poucovéni o nebezpedi Grazu, zvla$té pFi pohybu na schodech a
pobytu venku. Zak ze $kolni druziny nikdy neodchdzi bez védomi vychovatelky. Zdravotni
problémy ¢i Uraz neprodlené nahlasi vychovatelce. Pfi pobytu ve Skolni druziné Zaci dbaji na
bezpecnost svou a svych spoluzakl. Snazi se vyvarovat konfliktnim situacim. VSechny déti
Skolni druziny jsou pouceny o zasadach bezpecnosti. Zdznam o pouceni je uveden v
,Prehledu vychovné vzdélavaci ¢innosti".

10. CASOVY PLAN

Vzdélavaci program SD obsahuje programy ¢innosti. Tvoii ho vybér moznych aktivit, ze
kterych je mozno volit podle aktualniho mnozZstvi a sloZzeni zakl v oddéleni. Toto usporadani
umoznuje tvorivé reagovat na zmény i na rGznou skladbu Zaku. Pro jednotlivé naméty se
pocita s pribéznym plsobenim vychovatelky, s ¢innostmi vyplyvajicimi z tydenni skladby
zaméstnani a prilezitostnymi akcemi.

11. OBSAH VZDELAVANI

Clovék a jeho svét:

» détise uci pozorovat a pojmenovat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti,
poznavaji sebe i své nejblizsi okoli

* udi se vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a
podnéty jinych

* vytvareni rezimovych a pracovnich navyk

Obsah SVP je napliiovan témito okruhy:

okruh ,,Misto, kde Zijeme”
* pozorovani nejblizS§iho okoli, organizace Zivota v rodiné, ve Skole, ve spole¢nosti
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* tematické vychazky do okoli Skoly
* malovani toho, co jsme si zapamatovali
* dopravni znacky v okoli Skoly, malovani dopravnich znacek

okruh , Lidé kolem nas“
* vhodné chovani a jednani mezi lidmi, podstata tolerance, empatie, vzdjemna ucta
» zakladni prava a povinnosti
» zaklady spol. chovani, schopnost naslouchat, tolerance ve skupiné, stolovan
* kladny vztah ke spoluzakdm, radost ze spoluprace, kultura projev
* kladny vztah ke spoluzakim, radost ze spoluprace, kultura projevu
* hodnoceni (hledat klady)
* predchazet Sikané

okruh , Lidé a ¢as“
* C(as je vyCerpatelna jednotka
» Setfenis Casem - sprdvna organizace casu
* pevny denni rezim
* bylo - je - bude - posloupnost

okruh ,Rozmanitost prirody“
* pfiroda Ziva a neziva, proménlivost
* sledovani pocasi
* tematické vychazky (zpracovani poznatkl ve vychovné Cinnosti, didaktické hry s
pfirodnimi motivy)
* péce o rostliny na skolni zahradé

okruh ,,Clovék a jeho zdravi”
* poucenio zdravi a nemocech
» zdravotni prevence (hygiena, otuzovani, predchdazeni trazim, dbame na bezpecnost
¢innosti)
» jak se chranit pfed urazy, jak se chovat jestlize k Urazu dojde
* pfivolani pomoci (policie, hasici, zachranna sluzba)
» zdravy a nezdravy jidelnicek (co jime a prog)
* pitny rezim

Zajmové vzdélavani je uskutecriovano ve vsech ¢innostech a situacich, které se v prlbéhu
dne vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu
predstavuje didakticky zacilend ¢innost, ve které vychovatelka s détmi naplfiuje konkrétni
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dil¢i vzdélavaci cile a kompetence. Pro kazdy rok vychovatelka tvofi tematicky plan ¢innosti,
ktery je zaméren na urcité téma. Dité se rozviji a uci na zakladé vlastni aktivity ¢innostmi,
kterymi se ze své vile a svého zdjmu zabyva. Vétsina ¢innosti bude, obsahuje prvky hry a
tvofivosti. Mezi oblibené formy naplfujici zaméry vzdélavani patfi nadstandardni aktivity —
SVP, besidky, karneval, kulturni vystoupeni, zajmové krouzky a akce pro rodice a vefejnost.

12. EVALUACNI SYSTEM
je dllezZitou soucasti pedagogického ovliviiovani volného ¢asu Zaka ve skolni druziné.
Vychazi z posouzeni kompetenci formulovanych SVP.
Pfi evaluaci bereme v Gvahu i mozna rizika ohroZujici ¢innost druziny.
Cennou zpétnou vazbou jsou ohlasy rodi¢l i nazory zaka.

Predmét evaluace
* cinnost druziny jako Skolského zatizeni
» vychovné plsobeni na jednotlivé zaky

Hodnotici kritéria
* zpUsob motivace
+ vedeni &innosti SD
+ pestrost ¢innosti SD
* individudlni pfistup k détem
* dodrzovani BOZP
* rozvoj osobnosti Zdka
* spoluprdce s rodici, prezentace na verejnosti
+ persondlnistav SD
* Uroven dalSiho vzdélavani vychovatelky
* zlepSovani materidlnich podminek

13. ZAVER
Skolni druZina ma sva specifika, plsobi na déti mimo $kolni vyucovani, jeji plisobeni je
odlisné od vyucovani. Stejné tak nemuze suplovat vychovné plsobeni v rodiné, ale snazi se
na né navazovat a s rodi¢i spolupracovat. Hlavnim poslanim je zabezpeceni zajmové ¢innosti,
odpocinku a rekreace. Nestaci, aby vychovatelka pouze vysvétlovala a predavala poznatky,
ale ziskdva dité ke spolupraci a vede k citovému prozivani bezprostfednich vztah(.
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Déti maji odliSné predpoklady, pravo na svou jedinecnost a individudIni zvlastnosti.
Vychovatelka si musi sama ujasnit a zmapovat situaci a rozhodnout, jakym zplsobem bude,
pti respektovani pozadavk(l vymezenych ve vychovné — zajmovém planu, pomdahat vsem
détem optimalné rozvinout predpoklady, ziskat zdravé Zivotni postoje a vytvorit vstficny a
pozitivni vztah k svétu.

ZpUsob odpocinku a seberealizace jsou jednim z faktor(, které spolupUsobi pfi utvareni
vyvoje ditéte. Skolni druzina pomdaha détem relaxovat po vyuce a nabizi co nejpestiejsi
aktivity s cilem naucit déti kvalitné vyuZzivat svij volny ¢as, objevovat vlastni dispozice a
rozvijet jejich sebevédomi.

Marie Sramkova — vychovatelka $kolni druziny e

Schvalila Mgr. Bc. Ivana HanCova s

Zakladni skola Cernuc, okr. Kladno, Cernuc 95, 273 23
zscernuc@seznam.cz  +420 315761 302 +420 739 035 297
https://www.zscernuc.cz/

IC: 750 33 186



